
Приложение 1 

Отчет о проведении производственной гимнастики   

На территории МО Иволгинский район 

Контрольная точка 31.03.2023г. 

 

С 30.01.2023г. каждую среду после 2 урока на базе школы проводится зарядка на 

бурятском языке. В зарядке принимают участие все учащиеся 1-11 классов и  работники МОУ 

ГСОШ. Учащиеся и работники не только делают зарядку но и работают над развитием речи по 

бурятскому языку через подпевание аккомпанемента.   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Приложение 2 

Отчет о проведении акций и мероприятий по формированию ЗОЖ   

На территории МО Иволгинский район 

Контрольная точка 31.03.2023г. 

 

1) 19 января 2023г. было проведено общешкольное родительское занятие. Где были 

затронуты темы как: «Вейп. В чем опасность для подростков»,  «Осторожно: Электронная сигарета», 

«Профилактика суицидов в школе». Родителям было роздано памятки и брошюры.  

2) 31 января 2023г. «Боевое Братство» Иволгинского района в лице Жукова Евгения 

Александровича провели урок Мужества. На урок мужества были приглашены учащиеся 7-10 классов. Евгений 

Александрович затронул тему ЗОЖ. Как полезно вести ЗОЖ в молодости. 

3) 17 февраля 2023г.  провели школьное соревнование по национальной борьбе «Сагаалха-2023» среди 

учащихся МОУ ГСОШ. 

 

4) 13 марта 2023г. проведены классные часы в 1-11 классах «Мы за ЗОЖ» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Приложение 3 

Отчет о проведении акций по укреплению здоровья на рабочем месте. 

На территории МО Иволгинский район 

Контрольная точка 31.03.2023г. 

 

1) Проведение периодических медицинских осмотров, диспансеризации сотрудников. 

(заключение договора 03.04.2023г.) 

2) Культурный досуг сотрудников (посещение музеев, концертов.)  

3) Комплекс упражнений, который проводится прямо на рабочем месте, гимнастика для 

глаз, дыхательная гимнастика. В течении года. (буклеты и памятки) 

4) Коллективный отдых на свежем воздухе с применением активных игр.03.03.2023г. 

спартакиада среди работников МОУ ГСОШ. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Приложение 4 

Отчет об осуществлении контроля организации питания. 

На территории МО Иволгинский район 

Контрольная точка 31.03.2023г. 

1) За I квартал 2023 года проведено 3 рейда родительского комитета по организации питания 

школьников. 

Родители осуществляли проверку по следующим показателям:  

-реализация блюд соответственно утвержденному меню; 

-температура подачи реализуемых блюд соответствует СанПин; 

-санитарно-техническое содержание обеденного зала, столовой посуды,  

- наличие салфеток,  мыла, сушилок для рук и полотенец соответствует СанПин; 

-соблюдение обучающимися правила личной гигиены; 

-наличие у работников столовой санитарной одежды, масок, перчаток;  

-состояние одежды в соответствии с  СанПин; 

- наличие дневных проб реализуемых блюд.  

Члены комиссии ознакомились с документацией по организации питания, отметили 

хорошие вкусовые качества горячего завтрака, соблюдение требований СанПин и  рекомендаций 

Роспотребнадзора.  Были оформлены акты.  

 

2) Ежедневное меню выкладывается на сайт школы и ежедневно проверяется на сайте 

мониторинг питания РФ:   

 https://sh-gilbirinskaya-kokorino-r81.gosweb.gosuslugi.ru/food/ 

  http://мониторингпитание.рф/данные/link.php?school=56b2e7b6-c1e2-11ec-901a-

2cea7fb2a4d9&n=23.03.2023&k=29.03.2023 

 

https://sh-gilbirinskaya-kokorino-r81.gosweb.gosuslugi.ru/food/
http://мониторингпитание.рф/%D0%B4%D0%B0%D0%BD%D0%BD%D1%8B%D0%B5/link.php?school=56b2e7b6-c1e2-11ec-901a-2cea7fb2a4d9&n=23.03.2023&k=29.03.2023
http://мониторингпитание.рф/%D0%B4%D0%B0%D0%BD%D0%BD%D1%8B%D0%B5/link.php?school=56b2e7b6-c1e2-11ec-901a-2cea7fb2a4d9&n=23.03.2023&k=29.03.2023

